SAEL TENNIS DE TABLE BREHAL
Quelques règles pratiques :
 
- Les joueurs ont le droit de s'essuyer uniquement tous les 6 points, il est interdit de boire.
- Seul les serviettes se trouvent auprès de l’arbitre dans une bannette.
- Aucune bouteille dans l'aire de jeu                                                                
- Lors d'une partie les joueurs disposent d'un temps mort  d'une minute, il doit faire le signe T avec ses mains vers l'arbitre, ce temps peut être demandé par le joueur ou par son coatch pour les compétitions individuelle, ou bien lui ou par le capitaine pour les compétitions par équipes.
- Les joueurs ont droit à une interruption d'une minute entre chaque manche, ils peuvent boire et recevoir des conseils.                    
- Lors de la dernière manche, les joueurs changent de camp lorsqu'un des joueurs a atteint le score de 5.
